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AZ ERDÉLYI MAGYAR KÖZÉPISKOLÁS SPORTOLIMPIA 

SZERVEZÉSI- ÉS MŰKÖDÉSI SZABÁLYZATA 

 

I. fejezet 

Általános rendelkezések 

1. cikk 

Jelen szabályzat az "Erdélyi Magyar Középiskolás Sportolimpia" országos verseny 
megszervezésének és lebonyolításának kereteit határozza meg, és az OMECTS 
3035/2012. számú, az OMEN  4203/2018.  számú, az OMEN  3015/2019.  számú, az 
iskolai versenyek szervezésének és lebonyolításának keretmódszertanában 
foglaltakkal összhangban készült, a későbbi módosításokkal és kiegészítésekkel 
együtt. 

2. cikk 

Az "Erdélyi Magyar Középiskolás Sportolimpia" országos verseny, a továbbiakban: 
Sportolimpia, kiválósági verseny, amelynek célja a mozgásszegénység elleni 
küzdelem, a VIII - XIII. osztályos tanulók mozgásra, egészséges életmódra 
ösztönzése, a sportszerűség és a csapatszellem népszerűsítése, a közösségben és a 
közösségért való becsületes küzdelem. 

3. cikk 

(1) A Sportolimpián való részvétel fakultatív. A VIII-XIII. osztályos tanulók a 
képviselt oktatási intézmény által nevezhetnek a Sportolimpiára. 
(2) A verseny a következő szakaszokból áll: 

- Helyi selejtezők (városi és/vagy megyei) 
- országos szakasz. 

(3) Azon magyar nyelven tanuló diákok vehetnek részt a Sportolimpián, akik 2023-
2024-es, 2024- 2025-ös tanévben VIII-XIII. osztályosok, illetve 14-19 év közöttiek. 
Azon diákok, akik VIII., XII. vagy XIII. osztályt végeztek a 2023-2024-es tanévben, 
képviselhetik az adott iskolát. 
(4) A tanulók kiválasztása a következőképpen történik: a selejtezők legjobb 
csapatai/egyéni versenyzői jutnak tovább az országos szakaszra. Minden olyan 
megyéből, ahol a magyar kisebbség nyelvén folyik az oktatás (az ország 18 megyéje: 
17 megye és Bukarest), egy csapat kvalifikálja magát az országos szakaszra. 
Amennyiben egy adott megyében nem rendeznek selejtezőket, a szervezők saját 



 

 

SZERVEZÉSI- ÉS MŰKÖDÉSI SZABÁLYZAT Erdélyi Magyar Középiskolás Sportolimpia 2024 

 

hatáskörükben hívhatnak meg csapatokat és egyéni versenyzőket az országos 
szakaszra az adott megyéből. 
(5) A nevezés csapatonként, illetve egyénileg történik, minden esetben online és a 
diákot kísérő tanár/tanügyi intézmény által. 
(6) A nevezés feltétele, hogy minden versenyző az adott tanévben a hatályos 
jogszabályok alapján kiadott diákigazolvánnyal, a résztvevő iskola igazgatója által 
aláírt és lepecsételt egyéni vagy csapat nevezési lappal, illetve személyi 
igazolvánnyal rendelkezzen. Abban az esetben, ha az érvényes diákigazolvány 
kiállítására az adott tanévben a nevezési határidőig nem került sor, a nevezés a 
személyi igazolvánnyal és a jelentkezési lap kitöltésével történik. 
(7) A (6). bekezdésben előírt iratokon kívül minden versenyzőnek érvényes, a 
verseny kezdetétől számított 15 napnál nem régebbi orvosi igazolással (család-, 
iskola vagy sportorvos), emellett a nevező iskolák csapatai részéről a sportági 
megyei szövetségek vagy a megyei sportigazgatóság (DJTS) által lepecsételt és aláírt 
listával is rendelkezniük kell. A listán külön meg kell jelölni a leigazolt státusszal 
rendelkező diákokat. 
(8) A nevező csapat a nevezéskor írásban nyilatkozik, hogy valamennyi versenyző 
esetében rendelkezik a Szervezőbizottság által kiállított adatvédelmi nyilatkozattal, 
ezen kívül a nevezéshez szükséges a csapat által képviselt oktatási intézmény 
igazgatójának írásos nyilatkozata, amelyben vállalja a csapat által a Sportolimpián 
okozott esetleges kár teljes megtérítését a károkozástól számított 5 napon belül. 
(9) A fent előírt dokumentumok bármelyikének hiányában a versenyzők nem 
vehetnek részt az adott sportág versenyein. 
(10) A Sportolimpia versenyein az egyéni versenyzők, a csapatok tanárral, 
pedagógussal vagy edzővel kötelesek megjelenni, aki az adott köznevelési 
intézmény alkalmazásában áll vagy az iskola igazgatója által írásban megbízott 
vezető/kísérő. Ezen megbízás hiányában a Szervezőbizottság az egyéni versenyző 
vagy a csapat mellett megjelent kísérőt nem tekinti képviseletre jogosultnak, és az 
egyéni versenyző vagy a csapat az adott versenyen nem jogosult részt venni. 
(11) A versenyzők, tanárok, edzők igazolása a verseny megkezdése előtt az igazoló 
bizottság feladata és kötelessége. 

  

II. fejezet 

A verseny szervezése 

4. cikk  

A Sportolimpiát a Communitas Alapítvány, a Romániai Magyar Demokrata 
Szövetség és a civil szervezetek szervezik, az Oktatási Minisztérium (Ministerul 
Educației), Kisebbségi és Parlamenti Kapcsolatok Főigazgatósága (DGMRP), 
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Kisebbségi Igazgatóság (DM) szervezi az alárendelt iskolai 
tanfelügyelőségek/egységek révén. 

5. cikk 

(1) A Sportolimpia legfőbb döntéshozó és adminisztratív szerve a Kuratórium. 
(2) A Sportolimpia országos szakaszának megszervezésére a Kuratórium évente 
Szervezőbizottságot hoz létre. 
(3) A Szabályzatfelügyelő Bizottság tagjait a Sportolimpiát megelőző egyeztetés 
során választják meg. A Szabályzatfelügyelő Bizottság 3 tagú, döntéseit tagjai 
szavazatának többségével hozza, melyek lehetnek szabályszerűségi, fegyelmi, 
kizárási és eltiltási határozatok. 

6. cikk 

A Sportolimpia Kuratóriumának összetétele: 

a. Az RMDSZ Ügyvezető Elnökségének képviselője 
b. A Communitas Alapítvány képviselője 
c. A szakmai albizottságok képviselője 
d. A Testnevelő Tanárok Országos Tanácskozása által delegált személy 
e. A Sportolimpia főszervezője vagy megbízottja 

7. cikk 

A Szabályzatfelügyelő Bizottság összetétele: 

a. A Sportolimpia szervezőinek képviselője 
b. A testnevelő tanárok képviselője 
c. Az albizottságok képviselője 

8. cikk 

A Szervezőbizottság feladatai: 

a. összeállítja a versenyre jogosult résztvevők adatbázisát és a verseny 
programját; 

b. a versenyhez szükséges logisztika biztosítása; 
c. a verseny résztvevői, kísérőik és a játékvezetők számára optimális szállás- és 

étkezési feltételek biztosítása. 

9. cikk 
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(1) Az országos szakaszon legfeljebb 1000 tanuló vehet részt. A rendező megye egy 
további csapattal is részt vehet   a versenyen, amennyiben a Szervezőbizottságtól 
meghívást kap. 
(2) Ha vannak olyan megyék, amelyek nem vesznek részt a verseny országos 
szakaszán, a rendelkezésre álló helyeket a selejtezők eredményeinek 
figyelembevételével, meghívásos alapon, a többi megye között osztják ki. 

 

III. fejezet 

Nevezés 

 

10. cikk 

(1) Minden sportágban a nevezést elektronikus úton (emailen keresztül) a 
megjelölt nap (2024.09.13) 16:00 óráig lehet eljuttatni a Szervezőbizottságnak. 
(2) A nevezés során a nevezést végző nyilatkozik arról, hogy valamennyi versenyző 
esetében rendelkezik az 1. Számú mellékleten található adatvédelmi nyilatkozattal. 
(3) Csapatsportok: minden erdélyi megyéből 1 csapat kvalifikáltathatja magát 
sportáganként a Sportolimpiára. 
(4) Egyéni versenyszámokban igazolt sportoló nem indulhat. Csapatsportok 
esetében maximum 2 leigazolt játékos lehet egyidejűleg a pályán, a teljes keretben 
pedig legfeljebb a sportolók fele. Leigazolt sportolónak számít, aki a 2023-2024-es 
és 2024-2025-ös tanévben az adott sportág szakszövetségének nyilvántartásában 
igazolt versenyzőként szerepel. 
(5) A részt venni szándékozó oktatási intézmény igazgatója felelősséget vállal a 
nevezési lapon, hogy amennyiben az intézmény képviselői bármilyen anyagi kárt 
okoznak a Sportolimpia ideje alatt, azt a kár megállapításától számított 5 napon 
belül megtéríti. 
(6) A saját sportáguk programja után is a Sportolimpia helyszínén maradó diákok 
szállásköltségét az adott oktatási intézmény megtéríti. 
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IV. fejezet 

Versenyszámok 

 

11. cikk 

Összesen 11 sportág: atlétika, asztalitenisz, kézilabda, kosárlabda (terem, 3x3), 
labdarúgás, lábtenisz, röplabda,  strandröplabda, úszás, sakk. Összesen 50 
versenyszám (plusz 5 bónusz dobóverseny). 

A. Atlétika 

i. 80 m síkfutás – női 
ii. 100 m síkfutás – férfi 

iii. 200 m síkfutás – női 
iv. 200 m síkfutás - férfi 
v. 800 m síkfutás – női 

vi. 1000 m síkfutás – férfi 
vii. 4x100 m síkfutás vegyes váltó – 2 fiú, 2 lány 

viii. 100+200+300+400m vegyes váltó – 2 fiú, 2 lány 
ix. Távolugrás – férfi és női 
x. Súlylökés – férfi és női 

B. Asztalitenisz 

i. Férfi egyes 
ii. Női egyes 

iii. Vegyes páros 

C. Kézilabda 

i. Férfi 
ii. Női 

D. Kosárlabda 

i. Férfi 
ii. Női 

E. Labdarúgás 
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i. Férfi 
ii. Női 

F. Lábtenisz 

i. Férfi egyes 
ii. Női egyes 

iii. Férfi páros 
iv. Vegyes páros 

G. Röplabda 

i. Férfi 
ii. Női 

H. Strandröplabda 

i. Férfi 
ii. Női 

iii. Vegyes 

I. 3x3 Kosárlabda 

i. Férfi 
ii. Női 

Bónusz dobóversenyek: 

• 3 pontos dobóverseny (férfi, női) 
• Büntető dobóverseny (férfi, női) 
• 2Ball vegyespáros 

J. Úszás 

i. 50 méter gyors női 
ii. 50 méter gyors férfi 

iii. 50 méter hát női 
iv. 50 méter hát férfi 
v. 50 méter mell női 

vi. 50 méter mell férfi 
vii. 4x50 méter vegyes gyorsváltó (2 fiú, 2 lány) 

viii. 100 méter gyors női 
ix. 100 méter gyors férfi 
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x. 100 méter hát női 
xi. 100 méter hát férfi 

xii. 100 méter mell női 
xiii. 100 méter mell férfi 
xiv. 3x50 m vegyesváltó férfi 
xv. 3x50 m vegyesváltó női 

K. Sakk 

i. Férfi 
ii. Női 

12. cikk 

A tanulók versenyen történő szereplése a sportkészségekre összpontosít. A 
sportszerűtlen, szabályzatellenes vagy tisztességtelen magatartás szankciókat 
vonhat maga után, melyet a Sportolimpia ideje alatt a Szabályzatfelügyelő Bizottság 
állapít meg. Amennyiben egyes esetek további, hosszabb távú szankciókat 
igényelnek, ezeket a Szabályzatfelügyelő Bizottság a Kuratórium elé terjeszti. 

13. cikk 

(1) A Sportolimpia országos szakaszának programját a Szervezőbizottság állítja 
össze, és legkésőbb a Sportolimpia kezdetéig véglegesíti. 
(2) A versenybírókat, játékvezetőket a Szervezőbizottság kéri fel. 
(3) A mérkőzések jegyzőkönyveit, a végeredményt összesítő táblázatot a 
sportágfelelős a versenyt követő 48 órán belül iktatja a Szervezőbizottságnál. 
(4) A Sportolimpia versenyein az adott sportágnak megfelelő sportöltözékben 
jelenhetnek meg a tanulók. Sportfelszerelésükön reklámfelirat viselése 
megengedett. Minden csapatnak kötelező egy sötét és egy világos színű számozott 
mezzel rendelkeznie. 

 

V. fejezet 

Értékelés 

14. cikk 

(1) Az értékelést a 11 albizottság végzi, amelyeknek sportáganként meghatározott 
feladatai vannak. 
(2) Az albizottságok tagjai testnevelő-tanárok és szakedzők. 
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(3) A versenynaptár és a versenyprogramok a Sportolimpia kezdete előtt készül el, 
a sportágak specifikus kritériumai alapján. 

 

VI. fejezet 

Óvások és szankciók 

15. cikk 

(1) Az óvásokat írásban, a testnevelő/kísérő tanár aláírásával ellátva lehet 
benyújtani a Sportolimpia Szabályzatfelügyelő Bizottságához a mérkőzés vagy 
verseny/futam lejárta után számított 30 percen belül, a sportági felelősön 
keresztül. 
(2) A Sportolimpián elkövetett vétség, szabálytalanság, tisztességtelen magatartás 
vagy kirívó sportszerűtlenség a következőkkel szankcionálható: 

a. A nevezési- és versenyszabályok megszegése esetében az adott sportoló 
kizárása a Sportolimpiáról, csapatverseny esetén az adott csapat összes 
eredményének megsemmisítése, amelyen a sportoló pályára lépett. 

b. A nevezési- és versenyszabályok megszegése esetében az adott sportoló 
nevezéséért felelős személy kizárása a Sportolimpiáról. 

c. Végleges kiállítás (labdarúgásban és kézilabdában közvetlen piros lap, 
kosárlabdában kizáró fault) esetében az adott sportoló eltiltásának 
meghatározása, az eset súlyosságának függvényében. 

d. Viselkedési szabályok megszegése esetén az adott sportoló vagy sportolók, 
illetve kísérőtanáraik szankcionálása, az eset súlyosságának függvényében 
akár kizárással is. 

e. Az a), b) és d) pontok esetében a Szabályzatfelügyelő Bizottság köteles az 
adott esetet a Kuratórium elé terjeszteni. 

(3) Az óvások benyújtása vagy a sportágfeleősök által jelzett egyéb fegyelmi esetek 
(végleges kiállítások, kirívóan sportszerűtlen viselkedés, a szállás- vagy 
versenyhelyszíneken elkövetett kihágások) esetén a Szabályzatfelügyelő Bizottság a 
lehetőségek szerint a leggyorsabban megvizsgálja az adott esetet és meghozza 
döntését. A Szabályzatfelügyelő Bizottság meghatározza az adott esett felelősségi 
szintjét (diák/testnevelő tanár vagy kísérő/oktatási intézmény) és az esetleges 
büntetést az adott szinten vagy szinteken kell kiszabnia. A Szabályzatfelügyelő 
Bizottság döntése végleges, fellebbezési lehetőség nincs. 
(4) A hosszabb távú szankciókat megkövetelő eseteket a Szabályzatfelügyelő 
Bizottság a Sportolimpiát követően a Kuratórium elé terjeszti. A Kuratórium 
döntése végleges, fellebbezési lehetőség nincs. 
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(5) A jelen fejezetben meghatározott szankciók alkalmazhatók az egyéni 
versenyzők, testnevelő tanárok, kísérő személyek/pedagógusok, csapatok és 
oktatási intézmények vonatkozásában, akik a Sportolimpia szellemiségével és 
céljaival ellentétes magatartást tanúsítanak. 

 

VII. fejezet 

Záró rendelkezések 

16. cikk. 

(1) A verseny szervezésével és lebonyolításával kapcsolatos információkat 
kizárólag a Szervezőbizottság hozza nyilvánosságra. 
(2) A Sportolimpia résztvevői hozzájárulnak ahhoz, hogy a rendezvényeken az 
RMDSZ és a Communitas Alapítvány, illetve a rendezvény szponzorjai számára 
honlapon, papír és digitális kiadványokban történő közzététel céljából olyan kép- és 
hangfelvétel készüljön, amelyen szerepelnek. Ezzel kapcsolatban semmilyen 
követeléssel nem léphetnek fel a szervezők és a szponzorok felé. A szervezők és a 
rendezvény szponzorjai e felvételeket kommunikációs és reklámtevékenységéhez 
szabadon felhasználhatják. 

17. cikk 

(1) A kísérő tanárok, valamint a diákok felkészítő tanárai, amennyiben igénylik, az 
országos szakaszon a fogadó megyei tanfelügyelőség által kiállított részvételi 
igazolást kapnak. 
(2) A Sportolimpián résztvevők szállás és az étkezés költségeit a Sportolimpia ideje 
alatt a szervezők finanszírozzák. 
(3) A versenyhelyszínen árusítani (pl. sportszerek, alkalmi büfé stb.) csak a 
Szervezőbizottság engedélyével lehet. A Sportolimpiával kapcsolatos összes 
helyszínen, beleértve a szálláshelyeket is, szeszes italt, dohány termékeket és 
tudatmódosító szereket árusítani, illetve fogyasztani tilos. 
(4) A versenyek nézői kötelesek betartani a Szervezőbizottság és a versenyek 
helyszínének tulajdonosai által előírt szabályokat és viselkedési normákat. 

18. cikk. 

Jelen szabályzat a 2024-es Sportolimpiára érvényes. 


